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MINTAQADA AHOLINING IJTIMOIY-IQTISODIY 

TURMUSH DARAJASINI OSHIRISHNING 

ZAMONAVIY USULLARI 
Annayev Abbos Baxtiyor oʻgʻli 

 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ПОВЫШЕНИЯ 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО УРОВНЯ 

ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ В РЕГИОНЕ 
Аннаев Аббос 

 

MODERN METHODS OF IMPROVING THE 

SOCIO-ECONOMIC LIVING STANDARDS OF 

THE POPULATION IN THE REGION 
Annaev Abbos 
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Annotatsiya: ushbu maqola mintaqada aholining ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasini oshirishning 

zamonaviy usullarini tahlil qiladi. Maqolada ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasi ta’riflari, uni o‘lchash mezonlari, 

shuningdek ta’lim, sog‘liqni saqlash, bandlik, raqamli iqtisodiyot, ijtimoiy himoya va infratuzilma kabi sohalarda 

samarali strategiyalar ko‘rib chiqilgan. Maqolada shuningdek zamonaviy innovatsion yondashuvlar, raqamli 

texnologiyalar va ekologik barqarorlikning mintaqaviy taraqqiyotdagi ahamiyati tahlil qilingan. Mazkur tadqiqot 

mintaqaviy rivojlanish strategiyalarini ishlab chiqish va aholining hayot sifatini yaxshilashga qaratilgan amaliy 

tavsiyalarni taqdim etadi. 

Kalit so‘zlar: ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasi, mintaqaviy rivojlanish, bandlik, ta’lim, sog‘liqni saqlash, 

raqamli iqtisodiyot, innovatsiyalar, infratuzilma. 

Аннотatsiя: В данной статье анализируются современные методы повышения социально-

экономического уровня жизни населения в регионе. Рассматриваются определения социально-

экономического уровня жизни, критерии его оценки, а также эффективные стратегии в таких сферах, как 

образование, здравоохранение, занятость, цифровая экономика, социальная защита и инфраструктура. В 

статье также исследуется значение современных инновatsiонных подходов, цифровых технологий и 

экологической устойчивости для регионального развития. Данное исследование предоставляет практические 

рекомендatsiи, направленные на разработку стратегий регионального развития и повышение качества жизни 

населения. 

Ключевые слова: социально-экономический уровень жизни, региональное развитие, занятость, 

образование, здравоохранение, цифровая экономика, инновatsiи, инфраструктура. 

Abstract: this article analyzes modern methods for improving the socio-economic living standards of the 

population in the region. It examines definitions of socio-economic living standards, measurement criteria, as well as 

effective strategies in areas such as education, healthcare, employment, digital economy, social protection, and 

infrastructure. The article also discusses the importance of modern innovative approaches, digital technologies, and 

ecological sustainability for regional development. This study provides practical recommendations aimed at 

developing regional development strategies and improving the quality of life of the population. 

Keywords: socio-economic living standards, regional development, employment, education, healthcare, 

digital economy, innovation, infrastructure. 
 

▪ KIRISH 

Hozirgi globallashuv va tezkor texnologik 

o‘zgarishlar davrida har bir mintaqaning ijtimoiy-

iqtisodiy turmush darajasi aholi hayot sifatini belgilovchi 

eng muhim ko‘rsatkichlardan biridir. Mintaqaviy 

taraqqiyot strategiyalari faqat iqtisodiy o‘sish darajasiga 

emas, balki ushbu o‘sishdan aholining real daromadlari 

va hayot sifatiga qanday ta’sir qilinishiga qaratilishi 

https://ojs.kstu.uz/index.php/ej
https://doi.org/10.70769/3030-315X.II.2.2.2026.8
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zarur. Bu esa o‘z navbatida ijtimoiy barqarorlik, bandlik, 

ta’lim, sog‘liqni saqlash, infratuzilma, innovatsiyalar va 

ekologiya kabi ko‘plab omillar bilan chambarchas 

bog‘liq. 

Oxirgi 10 yillikda (2016–2026 yillar) aholining 

ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasini oshirish bo‘yicha 

tadqiqotlar nafaqat nazariy xarakterga ega bo‘ldi, balki 

mamlakatda amalga oshirilgan keng ko‘lamli 

islohotlarning ilmiy asosi bo‘lib xizmat qildi. Ushbu 

davrda tadqiqotlarning asosiy yo‘nalishlari tubdan 

o‘zgardi. 

Quyida so‘nggi o‘n yillikdagi tadqiqotlarning 

asosiy bosqichlari va natijalari keltirib o‘tamiz: 

1. Kambag‘allikni qisqartirish va Strategik 

rejalashtirish (2017–2021) 

Bu davrda tadqiqotlar asosan kambag‘allikni tan 

olish va uni o‘lchash metodologiyasini yaratishga 

qaratildi. 

Harakatlar strategiyasi: 2017–2021-yillarda 

tadqiqotchilar iqtisodiyotni liberallashtirish va ijtimoiy 

himoya tizimini modernizatsiya qilishning ilmiy 

asoslarini ishlab chiqdilar. 

Kambag‘allik chegarasi: O‘zbekistonda ilk bor 

“kambag‘allik” tushunchasi rasmiy darajada o‘rganila 

boshlandi va Jahon banki metodologiyasi asosida 

minimal iste’mol xarajatlari qiymati belgilandi. 

2. Inson kapitali va Ijtimoiy himoya (2022–2026) 

“Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi” 

doirasida tadqiqotlar ko‘proq inson qadrini ulug‘lash va 

ijtimoiy adolatga yo‘naltirilgan. 

Ijtimoiy reestr: Tadqiqotlar natijasida “Yagona 

ijtimoiy himoya reestri” joriy etildi, bu esa yordamga 

muhtoj qatlamni manzilli aniqlash imkonini bermoqda. 

Inson kapitali indeksi: Ta’lim va sog‘liqni 

saqlashning iqtisodiy o‘sishga ta’sirini o‘rganuvchi ilmiy 

ishlar ko‘paydi. 2025-yilga kelib O‘zbekiston Barqaror 

rivojlanish maqsadlari indeksida sezilarli yuqori 

ko‘tarildi. 

So'nggi yillardagi muhim tadqiqot yo'nalishlari: 

Urbanizatsiya va uy-joy: Aholi punktlarini 

rivojlantirish va arzon uy-joylar qurilishining ijtimoiy 

samaradorligi. 

Gender tengligi: Xotin-qizlarning iqtisodiy 

faolligini oshirish va “Ayollar daftari” tizimining ilmiy 

tahlili. 

Yashil iqtisodiyot: Iqlim o‘zgarishi sharoitida 

aholi turmush darajasini saqlab qolish va energiya 

samaradorligini oshirish. 

Muhim eslatma: 2025-yilda o‘tkazilgan 

tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekiston 

kambag‘allikni qisqartirish bo‘yicha Sharqiy Yevropa va 

Markaziy Osiyo mintaqasida eng jadal rivojlanayotgan 

mamlakatlardan biriga aylangan. 

Garchi davlat miqyosida ko‘p ishlar qilinayotgan 

bo‘lsa-da, ilmiy va amaliy jabhada quyidagi bo‘shliqlar 

sezilmoqda: 

Birinchidan, Metodologik o‘zgarishlar (Eski va 

yangi tizim to‘qnashuvi) 

O‘zbekistonda uzoq yillar davomida 

“kambag‘allik” tushunchasi rasmiy statistikada 

ishlatilmagan. Faqatgina 2020-yildan keyin bu tushuncha 

ilmiy muomalaga kirdi. 

Avvalgi tadqiqotlar faqat “aholi farovonligi” 

degan umumiy ibora bilan cheklangan. 

Eski ma’lumotlar bilan yangilarini solishtirish 

uchun yagona baza (baseline) mavjud emas, bu esa 

tadqiqotlarni tarqoq qilib ko‘rsatadi. 

Ikkinchidan, Statistik ma’lumotlarning ochiqlik 

darajasi 

Garchi ochiqlik siyosati yuritilayotgan bo‘lsa-da, 

ko‘p yillik dinamik tahlillar uchun kerakli bo‘lgan mikro-

ma’lumotlar (individual darajadagi ma’lumotlar) hali 

ham barcha tadqiqotchilar uchun ochiq emas. 

Tadqiqotchilar ko‘pincha umumiy raqamlar bilan 

cheklanadi, bu esa muammoning tub ildizini ko‘rsatib 

beruvchi chuqur ilmiy ishlarning kamayishiga olib 

keladi. 

Uchinchidan, “Yashirin iqtisodiyot” omili 

Aholining real turmush darajasini o‘lchashda 

yashirin iqtisodiyotning ulushi katta to‘siq bo‘lib 

qolmoqda. 

Rasmiy daromadlar past ko‘ringani bilan, 

aholining real xarajatlari va iste’mol darajasi yuqoriroq 

bo‘lishi mumkin. 

Bu nomuvofiqlik tadqiqot natijalarining 

aniqligiga shubha tug‘diradi va mavzuni “mavhum” qilib 

qo‘yadi. 

To‘rtinchidan, Ilmiy ishlarning amaliyotdan 

uzilib qolganligi 

Ko‘plab dissertatsiya va maqolalar hali ham 

nazariy xarakterga ega. 

Nazariy jihatdan: “Turmush darajasini oshirish 

uchun sanoatni rivojlantirish kerak”. 

Amaliyotda: Joylardagi real muammolar 

(energiya tanqisligi, logistika) ko‘pincha ilmiy ishlarda 

chetlab o‘tiladi. 

Nazariy-metodologik asoslar va o‘lchov 

mezonlari. 

1.Oxirgi yillarda tadqiqotchi olimlar (masalan, D. 

G‘ozibekov, Sh. Mustafakulov) turmush darajasini faqat 

daromad bilan emas, balki Ko‘p o‘lchovli kambag‘allik 

indeksi (MPI) orqali baholashni taklif qilmoqdalar. 

Asosiy g‘oya: Insonning yashash sharoiti nafaqat 

pul, balki ta’lim olish imkoniyati, ichimlik suvi bilan 

ta’minlanganlik va sog‘liqni saqlash sifati bilan 

o‘lchanadi. 

Adabiyotlardagi yangilik: “Iste’mol savatchasi” 

va “Yashash minimum” kabi tushunchalarning huquqiy 

va iqtisodiy asoslari ishlab chiqilgan. 

2. Inson kapitali va mehnat bozori tahlili. 

So‘nggi 5-6 yil ichida N. Abdurahmonov va 

boshqa iqtisodchi olimlarning ishlarida inson kapitaliga 

investitsiya kiritish orqali turmush darajasini oshirish 

masalasi markaziy o‘ringa chiqdi. 

 Raqamli iqtisodiyot ta’siri: Adabiyotlarda 

masofaviy mehnat va IT-sohasining daromadlar 

o‘sishidagi roli keng yoritilmoqda. 

Ayollar va yoshlar bandligi: “Temir daftar”, 

“Ayollar daftari” va “Yoshlar daftari” tizimlarining 

ijtimoiy samaradorligi bo‘yicha ko‘plab ilmiy maqolalar 

chop etildi. 

 3. Xalqaro tashkilotlarning hisobotlari (Eng 

ishonchli manbalar). 

Mahalliy tadqiqotlar ko‘pincha xalqaro 

ekspertlarning tahlillariga tayanadi. Oxirgi 10 yillikda 

https://ojs.kstu.uz/index.php/ej
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quyidagi tashkilotlarning O‘zbekiston bo‘yicha sharhlari 

asosiy adabiyot vazifasini o‘tamoqda: 

 Jahon banki (World Bank): "O‘zbekiston 

fuqarolarini tinglab" (Listening to the Citizens of 

Uzbekistan) loyihasi doirasidagi hisobotlar. 

 BMT Taraqqiyot Dasturi (UNDP): Barqaror 

rivojlanish maqsadlari (BRM) doirasida turmush 

darajasini baholash. 

 Xalqaro mehnat tashkiloti (ILO): Munosib 

mehnat sharoitlari va norasmiy bandlikni qisqartirish 

masalalari. 

4. Hududiy nomutanosiblik tadqiqotlari. 

Adabiyotlarning katta qismi shahar va qishloq 

aholisi o‘rtasidagi turmush darajasi farqiga 

bag‘ishlangan. 

 Urbanizatsiya jarayonlari: Shaharlashish 

darajasini oshirish orqali aholi farovonligini yaxshilash 

(Obod qishloq, Obod mahalla dasturlari tahlili). 

Infratuzilma roli: Elektr energiyasi, tabiiy gaz va 

yo‘l infratuzilmasining ijtimoiy-iqtisodiy samaradorligi 

bo‘yicha tahliliy materiallar. 

Adabiyotlar sharhi shuni ko‘rsatadiki, ko‘p 

tadqiqotlar statistik ko‘rsatkichlarga tayanadi, biroq: 

Aholining psixologik farovonligi (Happiness 

index) kam o‘rganilgan. 

Inflyatsiya va real daromadlar o‘rtasidagi 

korrelyatsiya doimiy ravishda tahlil qilinmaydi. 

Yashil energiyaga o‘tishning kambag‘al qatlam 

daromadlariga ta’siri bo‘yicha adabiyotlar deyarli yo‘q. 

Quyidagi maqolada aholining ijtimoiy-iqtisodiy 

turmush darajasini oshirishning zamonaviy usullari 

tizimli tarzda tahlil qilinadi.  

I. Ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasi: mohiyati va 

o‘lchovlari 

1. Ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasi ta’rifini 

aniqlash 

Ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasi — bu 

aholining daromad darajasi, turmush sharoitlari, ijtimoiy 

himoya darajasi, sog‘liqni saqlash va ta’limga kirish 

imkoniyatlari, bo‘sh vaqt sifati va boshqa bir qator 

omillar orqali ifodalangan holat. U mintaqa aholisining 

real hayot darajasini, ularning odatiy ehtiyojlari 

qondirilishining darajasini ko‘rsatadi. 

2. Turmush darajasini o‘lchash mezonlari 

Ijtimoiy-iqtisodiy turmush darajasini baholash 

uchun quyidagi mezonlardan foydalaniladi: 

daromad darajasi — o‘rtacha uy-xo‘jalik 

daromadi, sof ish haqi, biznes daromadlari. 

bandlik ko‘rsatkichlari — rasmiy bandlik, 

ishsizlik darajasi. 

ijtimoiy xizmatlarga kirish — ta’lim, sog‘liqni 

saqlash, ijtimoiy himoya. 

turmush sharoitlari — uy-joy sifati va mavjudligi, 

kommunal xizmatlarga kirish. 

hayot sifati ko‘rsatkichlari — umr davomiyligi, 

bolalar o‘limi darajasi, sog‘liqni saqlash holati. 

raqamli infratuzilma — internet, axborot 

texnologiyalari xizmatlarining mavjudligi va sifati. 

Bu ko‘rsatkichlar orqali mintaqaviy turmush 

darajasi kompleks baholanadi. 

II. Ijtimoiy-iqtisodiy darajani oshirish bo‘yicha 

zamonaviy usullar 

1. Ta’lim tizimini rivojlantirish 

Ta’limni modernizatsiya qilish mintaqa 

salohiyatini oshirishning strategik yo‘nalishidir. Bugungi 

kunda yuqori malakali kadrlar talab etilmoqda, shuning 

uchun: 

A. Texnik va kasb-hunar ta’limini kuchaytirish 

Texnologik o‘zgarishlarga moslashgan 

mutaxassislar еtishtirish mintaqaning 

raqobatbardoshligini oshiradi. Buning uchun: 

• Kasb-hunar maktablari va kollejlar 

infratuzilmasini modernizatsiya qilish. 

ishbilarmonlik sektorida amaliyot dasturlarini 

yo‘lga qo‘yish. 

digital savodxonlik bo‘yicha o‘quv kurslarini 

joriy etish. 

B. Innovatsion va muammolarga yo‘naltirilgan 

ta’lim 

Universitet va akademik muassasalarda 

innovatsiyalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan ta’lim 

dasturlari joriy etilishi lozim. Bu — startap madaniyatini 

shakllantirish va ilm-fan asosida iqtisodiyot boshqaruvini 

qo‘llab-quvvatlashga xizmat qiladi. 

2. Sog‘liqni saqlashni yaxshilash 

Sog‘lom aholi — mintaqaning iqtisodiy salohiyati 

uchun muhim omildir. Quyidagi chora-tadbirlar aholi 

sog‘ligini oshirishga yordam beradi: 

A. Sog‘liqni saqlash infratuzilmasini kengaytirish 

hududlarda zamonaviy shifoxonalar qurish. 

mobil tibbiy xizmatlarni yo‘lga qo‘yish. 

telemeditsina xizmatlarini joriy etish. 

B. Oldini olish va sog‘lom turmush tarzini targ‘ib 

qilish 

Profilaktik tibbiyot xizmatlarini joriy etish. 

Sport inshootlarini ko‘paytirish. 

Sog‘lom ovqatlanish bo‘yicha dasturlarni tashkil 

etish. 

3. Ish o‘rinlarini yaratish va bandlikni oshirish 

Ish bilan ta’minlangan aholi ijtimoiy-iqtisodiy 

turmush darajasini oshirishdagi asosiy omil hisoblanadi. 

Bu borada quyidagilar muhim: 

A. Kichik va o‘rta biznesni qo‘llab-quvvatlash 

Soliq va kredit imtiyozlarini joriy etish. 

Startaplar va tadbirkorlik inkubatorlarini tashkil 

etish. 

Biznesni boshlash bo‘yicha konsultatsiya 

xizmatlarini kengaytirish. 

B. Mahalliy ishlab chiqarishni rivojlantirish 

Mintaqaviy mahsulotlarni ishlab chiqarish va 

brendlash orqali yangi ish o‘rinlari yaratiladi. 

Raqobatbardosh mahsulotlar eksporti ham tashqi 

bozorlarga chiqish imkoniyatini beradi. 

4. Raqamli iqtisodiyot va innovatsiyalar 

Zamonaviy iqtisodiyotda raqamli 

texnologiyalarni joriy etish raqobatbardoshlikni oshiradi. 

Bu yo‘nalish quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 

A. Raqamli infratuzilmani rivojlantirish 

Yuqori tezlikdagi internet tarmog‘ini mintaqa 

bo‘ylab kengaytirish. 

E-hukumat xizmatlarini yo‘lga qo‘yish. 

Raqamli moliya va to‘lov tizimlarini joriy etish. 

B. Innovatsiyalarni qo‘llab-quvvatlash 

Startaplar, IT-parklar, innovatsion klasterlar 

orqali ilmiy izlanishlar amaliyotga tatbiq etiladi. Bu — 
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ayniqsa yoshlar bandligini oshirish va yuqori qo‘shilgan 

qiymatli mahsulotlar yaratishda muhim. 

5. Ijtimoiy himoya va teng imkoniyatlar 

Ijtimoiy himoya tizimi aholining eng zaif 

qatlamlarini qo‘llab-quvvatlab, turmush darajasini 

barqaror oshirishga xizmat qiladi: 

A. Ijtimoiy nafaqalar va yordamlar 

Kam ta’minlangan oilalarga moddiy yordam. 

Nogironligi bo‘lgan shaxslarga ko‘mak. 

Pensionerlar uchun qo‘shimcha ijtimoiy 

xizmatlar. 

B. Gender tengligi va inklyuzivlik 

Ayollar, nogironligi bo‘lgan shaxslar va boshqa 

ijtimoiy zaif guruhlar uchun teng imkoniyatlarni 

ta’minlash ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlaydi. 

6. Barqaror infratuzilma rivoji 

Yaxshi infratuzilma — iqtisodiy faollik va aholi 

farovonligi uchun zarur: 

A. Transport tarmoqlari 

Yo‘llar, temir yo‘llar va transport tizimini 

modernizatsiya qilish mintaqaviy bozorlarni birlashtiradi 

va tovarlar harakatini osonlashtiradi. 

B. Kommunal xizmatlar 

Toza ichimlik suvi, elektr energiyasi, 

chiqindilarni qayta ishlash tizimlari — turmush 

darajasini oshirishning asosiy infratuzilma 

elementlaridir. 

7. Ekologik barqarorlik va yashash muhiti 

Mintaqani ekologik toza holatda saqlash — uzoq 

muddatli ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyotning ajralmas 

qismidir: 

Atrof-muhitni muhofaza qilish dasturlarini joriy 

etish. 

Qayta tiklanuvchi energiya manbalarini 

rivojlantirish. 

Shahar yashil maydonlarini ko‘paytirish. 

III. Amaliy misollar va strategik tashabbuslar 

Bu bo‘limda turli mamlakatlar va hududlarda 

qo‘llanilgan samarali amaliyotlar haqida qisqacha 

misollar keltiriladi. 

1. Ta’lim va innovatsiya markazlari 

Ko‘plab mintaqalar universitetlar va texnoparklar 

o‘rtasida hamkorlikni rivojlantirib, ilmiy izlanishlarni 

tijoratlashtirish orqali iqtisodiy samaradorlikni 

oshirmoqda. 

2. Raqamli platformalar orqali xizmatlar 

Elektron hukumat platformalari aholi uchun 

ko‘plab davlat xizmatlarini uy sharoitida olish imkonini 

beradi, bu vaqt va resurslarni tejaydi hamda shaffoflikni 

oshiradi. 

3. Mintaqaviy turizmni rivojlantirish 

Mahalliy turizm salohiyatini ochish orqali nafaqat 

xizmatlar ko‘rsatish tarmog‘i rivojlanadi, balki kichik 

biznes ham qo‘llab-quvvatlanadi. 

IV. Mintaqaviy strategiyalarni amalga 

oshirishdagi qiyinchiliklar va tavsiyalar 

Ijtimoiy-iqtisodiy strategiyalarni hayotga tatbiq 

etishda turli to‘siqlar uchraydi: 

1. Moliyaviy resurslar еtishmovchiligi 

Strategiyalarni moliyalashtirish uchun davlat-

xususiy sheriklik mexanizmlari ishlab chiqilishi lozim. 

2. Kadrlar еtishmovchiligi 

Malakali mutaxassislarni jalb etish va saqlab 

qolish uchun rag‘batlantirish mexanizmlari joriy qilinishi 

kerak. 

3. Ijtimoiy ongni oshirish 

Aholi o‘rtasida yangi imkoniyatlar va dasturlar 

haqida targ‘ibot ishlarini kuchaytirish zarur. 

 Oxirgi 10 yillikda (2016–2026) aholi turmush 

darajasini oshirish bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlar va 

amalga oshirilgan islohotlarning konkret natijalari 

quyidagi asosiy yo‘nalishlarda namoyon bo‘lmoqda. 

Ushbu natijalar ham statistik, ham sifat ko‘rsatkichlari 

orqali tasdiqlangan. 

1. Kambag‘allikni qisqartirishdagi keskin burilish 

Tadqiqotlarning eng katta amaliy natijasi — 

O‘zbekistonda kambag‘allik darajasining rasman 

pasayishidir. 

Raqamlarda: 2010-yillarning boshida 

kambag‘allik darajasi bo‘yicha aniq raqamlar 

yuritilmagan bo‘lsa, 2021-yilda bu ko‘rsatkich 17% ni, 

2024-yil yakuniga kelib esa 11% ni tashkil etdi. 

Strategik maqsad: 2030-yilga borib 

kambag‘allikni 2 barobarga qisqartirish bo‘yicha ilmiy 

asoslangan dasturlar ishga tushirildi. 

2. Daromadlar tarkibining o‘zgarishi 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, aholi turmush 

darajasi faqat oylik maoshga emas, balki tadbirkorlik 

daromadlariga bog‘liq bo‘lib bormoqda. 

Natija: Aholi umumiy daromadlarida kichik 

biznes va o‘zini-o‘zi band qilishdan olingan daromadlar 

ulushi ortdi. 

Mikromoliya: “Har bir oila — tadbirkor” dasturi 

doirasida ajratilgan imtiyozli kreditlar qishloq joylarda 

“kambag‘allik qopqoni”dan chiqishga yordam berdi. 

3. Ijtimoiy himoya tizimining raqamlashishi 

Avvalgi yillarda ijtimoiy yordam “manzilsiz” 

bo‘lgan bo‘lsa, oxirgi 5 yillikda “Ijtimoiy himoya yagona 

reestri” joriy etildi. 

Inson omilining kamayishi: Yordamga muhtoj 

oilalar avtomatik tarzda (inson aralashuvisiz) 

aniqlanadigan bo‘ldi. 

Qamrov: Ijtimoiy nafaqa oluvchi oilalar soni 

2016-yilga nisbatan 10 barobardan ortiq ko‘paydi (600 

mingdan 2,5 milliondan oshdi). 

4. Urbanizatsiya va infratuzilma samaradorligi 

Tadqiqot natijalari asosida “Obod qishloq” va 

“Obod mahalla” dasturlari hayotga tatbiq etildi. 

ichimlik suvi: markazlashgan ichimlik suvi bilan 

ta’minlanish darajasi sezilarli darajada oshdi. 

uy-joy: “yangi o‘zbekiston” massivlari qurilishi 

natijasida aholini uy-joy bilan ta’minlash ko‘rsatkichi har 

bir kishi hisobiga o‘rtacha kvadrat metr bo‘yicha ijobiy 

tomonga o‘zgardi.
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1-jadval. 

Tadqiqotlarning samaradorlik jadvali 

Ko‘rsatkichlar 2016-yil holati 2025-2026-yil natijasi 

Kambag‘allikni o'lchash Mavjud emas edi 
Xalqaro metodologiya (MPI) joriy 

etildi 

Minimal ish haqi Faqat nominal qiymat Yashash minimumiga yaqinlashtirildi 

Tadbirkorlik faolligi Yuqori byurokratiya 
“Mahallabay” tizimi orqali qo'llab-

quvvatlash 

Raqamli savodxonlik Past darajada 
“Bir million dasturchi” va IT-parklar 

tarmog'i 

▪ XULOSA VA TAKLIFLAR 

Mintaqada aholining ijtimoiy-iqtisodiy turmush 

darajasini oshirish — bu murakkab, ko‘p qirrali jarayon 

bo‘lib, u ta’lim, sog‘liqni saqlash, bandlik, infratuzilma, 

raqamli iqtisodiyot va ijtimoiy himoya kabi sohalarni 

o‘zaro integratsiyalashgan holda rivojlantirishni talab 

qiladi. Zamonaviy usullarni qo‘llash orqali mintaqaviy 

resurslar samarali yo‘naltiriladi, aholining hayot sifati 

yaxshilanadi va barqaror o‘sish ta’minlanadi. 

Har bir mintaqa o‘zining ijtimoiy-iqtisodiy 

potensialiga ega bo‘lib, to‘g‘ri strategiya va boshqaruv 

bilan u nafaqat mintaqa ichidagi farovonlikni oshiradi, 

balki milliy va global iqtisodiyotda raqobatbardosh o‘rin 

egallashi mumkin. Shu bois barcha darajadagi siyosat 

yurituvchilar, biznes va fuqarolik jamiyati bilan 

hamkorlikda doimiy islohotlar yo‘lga qo‘yilishi 

muhimdir. 

Xulosa shuki, oxirgi 10 yillikdagi tadqiqotlar 

aholini shunchaki “boqish” emas, balki ularga “qarmoq 

berish” (daromad topishga o‘rgatish) tamoyiliga 

asoslangan natijalarni berdi. 
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