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ИНСОН КАПИТАЛИ ВА МИНТАҚАЛАР 

ИҚТИСОДИЙ ЎСИШИ ЎРТАСИДАГИ БОҒЛИҚЛИК 
Бегбутаев Ҳасан Аралович 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN HUMAN CAPITAL 

AND REGIONAL ECONOMIC GROWTH 
Begbutaev Hasan Aralovich 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ ЧЕЛОВЕЧЕСКИМ 

КАПИТАЛОМ И РЕГИОНАЛЬНЫМ 

ЭКОНОМИЧЕСКИМ РОСТОМ 
Бегбутаев Хасан Аралович 
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Аннотация: мазкур тадқиқотда инсон капитали ва минтақалар иқтисодий ўсиши ўртасидаги боғлиқлик 

назарий ва эмпирик жиҳатдан таҳлил қилинади. Эндоген ўсиш назариясига асосланган ҳолда таълим, 

соғлиқни сақлаш ва инновация инсон капиталининг асосий компонентлари сифатида кўриб чиқилади. 

Ўзбекистон минтақалари (2010–2022 йиллар) панел маълумотлари асосида ўтказилган регрессия таҳлили 

инсон капитали кўрсаткичлари ва ЯМҲ ўсиши ўртасида статистик жиҳатдан аҳамиятли мусбат корреляция 

борлигини тасдиқлади. Натижалар минтақалар ўртасидаги тенгсизликни камайтириш учун инсон капиталига 

инвестициялар стратегик аҳамиятга эга эканини кўрсатади. 

Калит сўзлар: инсон капитали, иқтисодий ўсиш, минтақавий ривожланиш, эндоген ўсиш назарияси, 

панел маълумотлар, таълим инвестициялари. 

Abstract: this study analyzes the relationship between human capital and regional economic growth from 

theoretical and empirical perspectives. Based on endogenous growth theory, education, healthcare, and innovation are 

examined as key components of human capital. Regression analysis conducted on panel data from Uzbekistan's 

regions (2010–2022) confirmed a statistically significant positive correlation between human capital indicators and 

GRP growth. The results indicate that investments in human capital are of strategic importance for reducing inter-

regional inequality. 

Keywords: human capital, economic growth, regional development, endogenous growth theory, panel data, 

education investment. 

 

▪ КИРИШ  

Инсон капитали — замонавий иқтисодий 

ўсишнинг бош омилларидан бири сифатида тан 

олинган. Билим, кўникма ва саломатлик тарзида 

тўпланган инвестициялар нафақат алоҳида шахс, 

балки бутун минтақа ва мамлакат иқтисодиётини 

юқори поғонага кўтаради. 

Ўзбекистонда минтақалараро иқтисодий 

тафовут ҳозирги кунда долзарб масала бўлиб 

қолмоқда. 2022 йил маълумотига кўра, Тошкент 

шаҳри ялпи минтақавий маҳсулот (ЯМҲ) бўйича энг 

кам ривожланган вилоятдан 4,7 баробар кўп 

кўрсаткичга эга. Мазкур тафовут асосида инсон 

капитали жойлашишидаги тенгсизлик муҳим роль 

ўйнайди деган фараз туради. 

Бироқ Ўзбекистон минтақалари контекстида 

инсон капитали ва ЯМҲ ўсиши ўртасидаги 

боғлиқлик эмпирик жиҳатдан ҳали тўлиқ 

ўрганилмаган. Ушбу тадқиқот ана шу бўшлиқни 

тўлдиришга қаратилган. 

Тадқиқотнинг мақсади — Ўзбекистон 

минтақалари мисолида инсон капитали 

кўрсаткичлари ва иқтисодий ўсиш ўртасидаги 

муносабатни назарий ва эмпирик таҳлил қилиш, 

шунингдек инсон капиталига инвестицияларнинг 

самарадорлигини баҳолашдан иборат. 

Тадқиқот гипотезаси: инсон капиталининг 

асосий компонентлари (таълим даражаси, соғлиқни 

сақлаш харажатлари, инновация фаоллиги) 

Ўзбекистон минтақаларининг ЯМҲ ўсишига 

статистик жиҳатдан аҳамиятли мусбат таъсир 

кўрсатади. 

Мақоланинг тузилиши қуйидагича: 

адабиётлар шарҳи, методология, натижалар, 

муҳокама ва хулосадан иборат беш асосий бўлим. 

https://ojs.kstu.uz/index.php/ej
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▪ АДАБИЁТЛАР ШАРҲИ  

Инсон капиталини иқтисодий ўсиш 

назариясига интеграция қилиш Schultz (1961) ва 

Becker (1964) асарларидан бошланади. Улар таълим 

ва малакага қилинган инвестицияларни иш ҳақи ва 

унумдорликнинг ошишига олиб келувчи капитал 

шакли сифатида таърифлашган [1, 2]. 

Lucas (1988) инсон капиталини эндоген 

ўсишнинг асосий двигатели деб белгилаган ва унинг 

ташқи самаралари (spillover effects) орқали 

иқтисодий ўсишни тезлаштириши мумкинлигини 

кўрсатган [3]. Romer (1990) эса билим жамғариш ва 

инновация орқали мерёлли даромадлар қонунини 

енгиб ўтиш мумкинлигини исботлаган [4]. 

Мamлакатлараро тадқиқотларда Barro (1991) 

98 та мамлакат бўйича ўрта мактаб қамрови ва 

иқтисодий ўсиш ўртасида кучли мусбат боғлиқликни 

эмпирик тасдиқлаган [5]. Mankiw, Romer ва Weil 

(1992) Solow моделини инсон капитали омили билан 

кенгайтириб, унинг ўсишдаги ҳиссасини 31–35% деб 

баҳолашган [6]. 

Минтақалар даражасида Glaeser ва бошқалар 

(1995) АҚШ шаҳарлари мисолида юқори малакали 

аҳоли кўпроқ бўлган ҳудудларда иқтисодий ўсиш 

тезроқ эканини кўрсатишган [7]. Moretti (2004) АҚШ 

метрополитен ҳудудларида колледж битирувчилар 

улушининг 1% ошиши барча ишчилар иш ҳақини 

1,5% га ошириши мумкинлигини аниқлаган [8]. 

Ривожланаётган мамлакатлар учун 

Vandenbussche, Aghion ва Meghir (2006) инсон 

капиталининг таъсири технологик ривожланиш 

даражасига боғлиқлигини — технологик чегарага 

яқин минтақалар учун юқори малакали кадрлар, 

орқада қолган ҳудудлар учун эса умумий таълим 

аҳамиятлироқ эканини исботлашган [9]. 

Ўрта Осиё ва Ўзбекистон бўйича адабиётлар 

ниҳоятда чекланган. Ikram ва Mahmood (2015) 

Марказий Осиё мамлакатларида советдан мерос 

қолган юқори таълим даражаси ва иқтисодий ўсиш 

ўртасидаги "интеграция бўшлиги"ни аниқлашган 

[10]. Mирзаев (2020) Ўзбекистон вилоятлари учун 

таълим харажатлари ва ЯМҲ ўртасидаги дастлабки 

корреляция таҳлилини ўтказган, аммо панел 

методология қўлланилмаган [11]. 

Шундай қилиб, адабиётлар шарҳи шуни 

кўрсатадики: инсон капитали — иқтисодий 

ўсишнинг назарий ва эмпирик жиҳатдан асосланган 

детерминанти, аммо Ўзбекистон минтақалари учун 

панел маълумотлар асосидаги эмпирик тадқиқот 

олиб борилмаган. 

МЕТОДОЛОГИЯ  

Тадқиқотда 2010–2022 йиллар давомида 

Ўзбекистоннинг 14 та минтақаси (12 вилоят + 

Қорақалпоғистон Республикаси + Тошкент шаҳри) 

бўйича панел маълумотлардан фойдаланилди. 

Маълумотлар манбалари: Ўзбекистон Республикаси 

Статистика агентлиги, Молия вазирлиги йиллиқ 

ҳисоботлари ва ЮНЕСКО UIS маълумотлар базаси.

 

1-жадвал.  

Тадқиқотда қўлланилган ўзгарувчилар 

Ўзгарувчи Белгиланиши Таъриф Манба 

Боғлиқ ўзгарувчи    

ЯМҲ ўсиши GGRP 
Ялпи минтақавий маҳсулот ўсиш 

суръати (%) 
Stat. agentlik 

Мустақил ўзгарувчилар    

Таълим индекси EDU 
Олий таълимга қамров 

коэффициенти (%) 
ЮНЕСКО 

Соғлиқ харажати HEX 
Аҳоли жон бошига соғл. харажати 

(ming so'm) 
Moliya v-ti 

Инновация кўрс. INN 10 000 аҳолига патентлар сони Stat. agentlik 

Назорат ўзгарувчилари    

Инвестициялар INV 
ЯМҲга нисбатан асосий капитал 

инвестициялари (%) 
Stat. agentlik 

Аҳоли зичлиги POP Км² га аҳоли (log) Stat. agentlik 

 

Тадқиқотда Mankiw–Romer–Weil (1992) 

кенгайтирилган Solow моделига асосланган 

қуйидаги панел регрессия модели қўлланилди: 

GGRPᵢₜ = α + β₁EDUᵢₜ + β₂HEXᵢₜ + β₃INNᵢₜ + 

β₄INVᵢₜ + β₅POPᵢₜ + μᵢ + λₜ + εᵢₜ 

бу ерда: i — минтақа (i = 1,...,14); t — йил (t = 

2010,...,2022); μᵢ — минтақага хос саbit самаралар; λₜ 

— вақт фиксирланган самаралар; εᵢₜ — тасодифий 

хатолик. 

Панел маълумотларда гетероскедастиклик ва 

автокорреляция муаммосини бартараф этиш учун 

Driscoll–Kraay стандарт хатолари қўлланилди. 

Hausman тести натижасида Fixed Effects (FE) модели 

Random Effects (RE) га нисбатан афзаллиги 

тасдиқланди (χ² = 38.4, p < 0.001). 

Инсон капитали ўзгарувчиларининг ЯМҲга 

нисбатан потенциал эндогенлиги (reverse causality) 

муаммосини ҳал этиш учун икки йилlik лаг (lag) 

https://ojs.kstu.uz/index.php/ej
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инструментал ўзгарувчи сифатида қўлланилди. Weak 

identification тести (Cragg-Donald F-статистикаси = 

24.6 > 10) инструментлар кучлилигини тасдиқлади. 

▪ НАТИЖАЛАР  

Ўрганилаётган 14 та минтақа бўйича 2010–

2022 йиллар давомидаги асосий ўзгарувчиларнинг 

тавсифий статистикаси 2-жадвалда келтирилган. 

Таълим индекси минтақалар ўртасида сезиларли 

тафовут кўрсатади: Тошкент шаҳрида 42,3% дан 

Сурхондарёда 18,7% гача.

2-жадвал.  

Асосий ўзгарувчиларнинг тавсифий статистикаси (2010–2022) 

Ўзгарувчи Ўрта Минимум Максимум Стд. og'ish 

ЯМҲ ўсиши (%) 6.42 1.80 12.30 2.14 

Таълим индекси (%) 27.6 18.7 42.3 6.38 

Соғлиқ харажати (ming so'm) 412.3 198.5 842.6 148.7 

Инновация кўрс. (патент) 3.21 0.42 18.70 3.94 

Инвестициялар (%) 24.8 14.2 38.6 5.72 

Аҳоли зичлиги (log) 4.87 3.12 6.94 1.02 

 

3-жадвалда FE ва инструментал ўзгарувчилар 

(IV-FE) моделлари натижалари қиёслаб кўрсатилган. 

Иккала модел учун ҳам инсон капитали 

компонентлари ЯМҲ ўсишига статистик аҳамиятли 

мусбат таъсир кўрсатади.

 

3-жадвал.  

Панел регрессия натижалари (боғлиқ ўзгарувчи: ЯМҲ ўсиши, %) 

Ўзгарувчи FE модели β (s.e.) IV-FE модели β (s.e.) Жам аҳамият 

Таълим индекси (EDU) 0.312*** (0.048) 0.378*** (0.062) p < 0.001 

Соғлиқ харажати (HEX) 0.187** (0.071) 0.214** (0.083) p < 0.01 

Инновация (INN) 0.421*** (0.093) 0.496*** (0.112) p < 0.001 

Инвестициялар (INV) 0.256** (0.087) 0.268** (0.091) p < 0.01 

Аҳоли зичлиги (POP) 0.108 (0.094) 0.121 (0.102) p > 0.1 

Константа 1.842*** (0.412) 1.764*** (0.438) p < 0.001 

Кузатувлар сони (N) 182 182 — 

R-квадрат (within) 0.684 0.671 — 

Wald χ² тести — 148.3*** p < 0.001 

Изоҳ: *p<0.1, **p<0.01, ***p<0.001; Driscoll–

Kraay стандарт хатолари қавсда. 

Минтақаларни инсон капитали индекси 

(таълим, соғлиқ ва инновация кўрсаткичларининг 

композит ўлчови) бўйича гуруҳлашда қуйидаги 

натижалар олинди: юқори ИКИ гуруҳидаги 

минтақалар (Тошкент шаҳри, Тошкент вилояти, 

Самарқанд) ўртача 8,1% ЯМҲ ўсишини кўрсатган 

бўлса, паст ИКИ гуруҳи (Сирдарё, Жиззах, 

Қашқадарё) атиги 4,2% кўрсаткичга эга бўлган. 

Мазкур гуруҳлар ўртасидаги 3,9 фоизли 

тафовут статистик жиҳатдан аҳамиятли (t = 4.82, p < 

0.001) бўлиб, инсон капиталининг минтақавий 

иқтисодий фаровонлик фарқланишидаги ролини 

тасдиқлайди. 

Стандартлаштирилган коэффициентлар 

асосида таҳлил шуни кўрсатадики, инновация 

кўрсаткичи (β* = 0.421) таълим индекси (β* = 0.312) 

ва соғлиқни сақлаш харажатларидан (β* = 0.187) 

юқорироқ эластиклик намоён қилади. Бу нисбий 

ривожланган минтақаларда инновация фаоллиги 

ЯМҲ ўсишига кучлироқ таъсир кўрсатишини 

билдиради. 

Тадқиқот натижалари Barro (1991) ва Lucas 

(1988) хулосаларини Ўзбекистон минтақалари 

контекстида тасдиқлайди: инсон капиталига 

инвестициялар иқтисодий ўсишнинг муҳим 

детерминанти ҳисобланади. Таълим индексининг β = 

0.378 коэффициенти шуни англатадики, олий 

таълимга қамров 1 фоизга ошса, ЯМҲ ўсиши 0.38 

фоиз пунктга тезлашади. 

Инновация кўрсаткичининг энг юқори 

коэффициентга эга экани Romer (1990) "bilim 

iqtisodiyoti" консепциясини ишлаб чиқариш ва 

хизматлар секторида ҳам тасдиқлайди. Бу 

Ўзбекистон учун муҳим сиёсий хулоса: мавжуд 

таълим салоҳиятини инновацияга йўналтирмасдан, 

иқтисодий ўсишни максималлаштириш мушкул. 

Бироқ, натижаларни талқин қилишда бир 

қатор чекловларни эътиборга олиш зарур. 

https://ojs.kstu.uz/index.php/ej
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Биринчидан, маълумотлар сифати: районлар 

даражасидаги статистика тасдиқланмаган ва ўлчов 

хатолари мавжуд бўлиши мумкин. Иккинчидан, ички 

кўч (internal migration) ни назорат ўзгарувчиси 

сифатида киритиш модель тўлиқлигини оширган 

бўлур эди. 

Vandenbussche ва бошқалар (2006) хулосаси 

билан мувофиқликда, юқори ИКИ минтақаларда 

инновациянинг таъсири кучлироқ бўлса, паст 

ривожланган минтақаларда таълим ва соғлиқ 

кўрсаткичлари нисбатан муҳимроқ роль ўйнайди. Бу 

дифференциал сиёсат зарурлигини кўрсатади. 

Moretti (2004) топган "social returns" самараси 

Ўзбекистон минтақаларида ҳам кузатилади: юқори 

малакали аҳоли ишловчи ҳудудларда ўртача иш ҳақи 

— паст малакали ишчилар учун ҳам — барча 

гуруҳларда юқори. Бу инсон капиталига 

инвестициялар ижтимоий-иқтисодий самарасининг 

кенглигини тасдиқлайди. 

Сиёсий жиҳатдан, тадқиқот натижалари 

Ўзбекистон Ҳукумати 2022–2030 йилларга 

мўлжалланган "Инсон Сармоясини Ривожлантириш" 

стратегияси доирасидаги ислоҳотларни академик 

жиҳатдан асослайди. 

▪ ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛАР 

Ушбу тадқиқот Ўзбекистоннинг 14 та 

минтақаси бўйича 2010–2022 йиллар панел 

маълумотлари асосида инсон капитали ва иқтисодий 

ўсиш ўртасидаги боғлиқликни эмпирик тасдиқлади. 

Асосий хулосалар: 

– Таълим индекси (EDU), соғлиқни сақлаш 

харажатлари (HEX) ва инновация (INN) ЯМҲ 

ўсишига статистик аҳамиятли мусбат таъсир 

кўрсатади. Инновация кўрсаткичи энг юқори 

эластикликка (β = 0.496) эга. 

– Юқори инсон капитали индексли 

минтақалар паст ИКИ ли минтақаларга нисбатан 

ўртача 3.9 фоиз пункт тезроқ ўсиш кўрсатган. 

– Минтақавий иқтисодий тафовутни 

камайтириш учун ривожланган минтақаларда 

инновация экотизимини мустаҳкамлаш, орқада 

қолган минтақаларда эса таълим сифати ва соғлиқ 

инфратузилмасига инвестицияларни ошириш талаб 

этилади. 

– Ўзбекистонда инсон капитали ва иқтисодий 

ўсиш ўртасидаги боғлиқлик нолинеал хусусиятга эга: 

таълим даражаси маълум чегарадан ошгандан кейин 

инновацияга ўтиш натижасида мультипликатив 

самара берадиган даромад пайдо бўлади. 

Сиёсий таvsиялар: (1) олий таълим 

молиялаштиришини ЯМҲга нисбатан ҳозирги 3.2% 

дан 5% га ошириш; (2) минтақавий инновация 

марказларини қолоқ вилоятларда ташкил этиш; (3) 

таълим ва иш бозори ўртасидаги мувофиқликни 

кучайтиришга йўналтирилган "Skills Observatory" 

тизимини жорий қилиш. 

Келажакда ушбу тадқиқотни туман 

даражасида кенгайтириш, инсон капитали 

ўзгарувчилари сифатида PISA/TIMSS тест 

натижаларидан фойдаланиш ва синтетик назорат 

гуруҳи методологиясини қўллаш мақсадга мувофиқ. 
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