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FONEMATIK IDROK SHAKLLANISHIDA
ESHITISH ANALIZATORINING AHAMIYATI
Qo ‘chgarova Gulnoza Qurbonboy qizi
SHAUYUEHUE AYJIMOAHAJIU3ATOPA B
OOPMUPOBAHUU OOHEMATHYECKOI'O
BOCIIPUATUA
Kyuaposa I'vivnosa Kypbanboii kusu
THE IMPORTANCE OF THE AUDITORY
ANALYZER IN THE FORMATION OF
PHONEMATIC PERCEPTION

Kuchkarova Gulnoza Kurbanboy kizi

Received: January 12, 2026 Revised: January 16, 2026 Accepted: January 21, 2026 Published: February 1, 2026

Annotatsiya. Eshitish sistemasi — tovush tebranishlarini eshitish organlari orqali sezib, tahlil giladigan
mexanik retseptorlar va nerv tuzilmalari majmui. Eshitish analizatorlarining tuzilishi, aynigsa, uning periferik gismi
odamda va hayvonlarda farq qiladi. Yuksak umurtqalilar, jumladan, ko‘pchilik sut emizuvchilarda eshitish
analizatorlari tashqi, o‘rta va ichki quloq, shuningdek, eshitish nervi hamda ketma-ket tutashgan nerv markazlaridan
iborat. Eshitish analizatorlari markaziy bo‘limining rivojlanishi ekologik omillar va eshitish analizatorlarining
hayvonlar xatti-harakatidagi ahamiyati bilan bog‘liq. Tovush tebranishlarini aniqlashda chig‘anoq to‘sig‘i asosiy
ahamiyatga ega. Bu to‘siq tovushni mexanik spektral analiz giladigan, chig‘anoq to‘sig‘i bo‘ylab qator joylashgan
filtrlash eshitish retseptorlaridan iborat. Retseptorlar 0,1 dan 10 nm diapazondagi tebranishlarni gabul giladi. Eshitish
analizatorlari markaziy bo‘limida joylashgan neyronlar muayyan tovush tebranishlariga sezgir. Eshitish
analizatorlarining nerv elementlari tovush tebranishlari bilan birga tovush kuchi, davomiyligi va boshgalar
xususiyatlariga ham ta’sirchan. Markaziy nerv sistemasi va ayniqsa, uning yuqori qismi neyronlari tovushning
murakkab belgilari (mas, tovush amplituda modulyatsiyasi chastotasi, yo‘nalishi va harakati)ga sezgir bo‘ladi.

Kalit so‘zlar. Neyron, tovush tebranishlari, nutq, talaffuz, fonema, idrok, tug’ma karlik, analizatorlar
funksiyasi, dominanta.

AbcTpakT. CayxoBas cucTeMa IpecTaBIseT co00i Habop MEXaHHUECKUX PEIENTOPOB U HEPBHBIX CTPYKTYP,
KOTOpbIE BOCIPHHUMAIOT W aHAIM3UPYIOT 3BYKOBBIE KoyieOaHHs udepe3 opraHbl ciyxa. CTpOeHHE CIyXOBBIX
aHAJTU3aTOPOB, 0COOCHHO ero nepuh)epUIecKOil YacTH, pa3IMyHO Y YSIOBEKA M )KUBOTHBIX. Y BBICIIMX TO3BOHOYHBIX,
B TOM 4YHUCIC Y OOJIBIINHCTBA MIJICKONIUTAONIUX, CIIYXOBBIC aHAJIM3ATOPBI COCTOAT U3 HAPYXKHOI'O, CPCIAHET0 U
BHYTPEHHETO0 yXa, a TaKXe CIyXOBOTO HEpPBa M HEPBHBIX IIEHTPOB, COEAMHEHHBIX IOCIENOBaTeNbHO. Pa3Burue
LEHTPAIBHOTO amnapaTa CIyXOBBIX AHAJIM3aTOPOB CBS3aHO C (haKTOpaMM OKpY’Karomieidl cpensl W 3HAYEeHHEM
CIIyXOBBIX AHAIN3AaTOPOB B IOBEACHUH >KMUBOTHBIX. OOONOUHBIN Oapbep MMEET NEepBOCTEIIEHHOE 3HAYCHHUE IS
oOHapy»XeHHs 3BYKOBBIX BHOpatSiii. Dtor Oappep cOCTOMT H3 (GHIBTPYIOIIUX CIYXOBBIX PELENTOPOB,
PAacIIOI0XKEHHBIX B PSIJI BAOJb YJIUTKOBOTO Oapbepa, KOTOPBIE OCYIIECTBISIFOT MEXaHNYECKUH CIIEKTPaIbHBIN aHaN3
3ByKa. PemenTopsl BocIpHHHUMArOT KoneOanums B auamazoHe oT 0,1 mo 10 HM. HelipoHBI, pacmoioXeHHBIE B
HeHT'paHBHOﬁ YaCcTh CJIYXOBBIX aHaIW3aTOPOB, YYBCTBUTCIBbHBI K OIIPECACICHHBIM 3BYKOBBIM KOJIEOQHUSIM.
HeﬁpOHHBIe OJICMCHTBI CIIYXOBBIX aHAJIM3aTOPOB YYBCTBUTECJIBHBI K 3BYKOBBLIM KOJ'[e6aHI/IHM, a TaKXE K CHIIC,
MIPOAOIDKUTEIBHOCTH 3BYKa W T. 1. HelpoHBI IeHTpanbHONH HEPBHOW CHCTEMBI, OCOOEHHO ee BEpXHEro OTAena,
YYBCTBUTEJIbHBI K CIIOKHBIM 0COOEHHOCTSIM 3BYKa (HaHpI/IMep, JacTOTE, HAIIPABJICHUIO U JIBUKCHUIO aMHHHTy)IHOﬁ
MOYJISIIIVH 3BYKQ).

KiroueBbie ciioBa. HelipoH, 3ByKOBBIE KOJIeOaHNUS, PeUb, IPOU3HOIIECHNE, (POHEMA, BOCTIPUATHE, BPOXKICHHAS
TIIyX0Ta, QyHKINS aHATN3aTOPOB, IOMUHAHTA.

Abstract. The auditory system is a set of mechanical receptors and nervous structures that sense and analyze
sound vibrations through the auditory organs. The structure of auditory analyzers, especially its peripheral part, differs
in humans and animals. In higher vertebrates, including most mammals, auditory analyzers consist of the outer,
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middle, and inner ear, as well as the auditory nerve and nerve centers connected in series. The development of the
auditory analyzers central unit is related to environmental factors and the importance of auditory analyzers in animal
behavior. The shell barrier is of primary importance in detecting sound vibrations. This barrier consists of filtering
auditory receptors located in a row along the cochlear barrier, which perform a mechanical spectral analysis of sound.
Receptors receive vibrations in the range of 0.1 to 10 nm. Neurons located in the central part of auditory analyzers are
sensitive to certain sound vibrations. Neural elements of auditory analyzers are sensitive to sound vibrations, as well
as sound strength, duration, etc. The neurons of the central nervous system, and especially its upper part, are sensitive
to complex features of sound (eg, frequency, direction and movement of sound amplitude modulation).

Keywords. Neuron, sound vibrations, speech, pronunciation, phoneme, perception, congenital deafness,

function of analyzers, dominant.

"KIRISH

Nutgning to‘g‘ri rivojlanishi uchun bola normal
eshitadigan bo‘lishi muhimdir. Eshitish organi bola
tug‘ilgan kunidan boshlaboq ishga tushadi, hayotining
ikkinchi haftasiga kelib, bolaning ovoziga quloq
solayotganini  kuzatish  mumkinki, bu eshituv
analizatorining funksional jihatdan etarlicha etukligi
hamda markaziy nerv sistemasida eshituv dominantasi
paydo bo‘la olishini ko‘rsatadi. Hayotining 2-oyiga kelib
bola sifat jihatdan har xil tovushlarni ajrata boshlaydi. 3-
oydan boshlab ovoz kelgan tomonga garash odati paydo
bo‘ladi. Bola 3-4 oylik bo‘lib qolganda tovushlarning
tonini ajrata boshlaydi. Bolalarda nutgning eshitish
bo‘sag‘asi yosh ulg‘aygan sari o‘zgarib boradi, 6,5-9,5
yashar bolalarda nutqni eshitish bo‘sag‘asi katta yoshli
bolalardagiga qaraganda yuqori bo‘ladi. Nutgning
rivojlanib borishida bolalarning kattalar bilan aloga
bog‘lab, suhbatlashishi katta ahamiyatga ega. Bu esa
bolaning eshitib eslab kolish qobiliyati va lug‘at
boyligini boyib borishiga yordam beradi. Shunday qilib,
bola o‘zining artikulyatsion apparat faoliyatini eshituv
analizatoridan kelayotgan signallarga bo‘ysundirish
malakasini egallab boradi. Eshituv yordamida bola
atrofdagilarning Nutqini idrok etadi, unga taglid giladi va
0°z talaffuzini nazorat qiladi.

" ADABIYOTLAR TAHLILI

XX asrning boshlaridayok nutg funksiyasini
miyadagi maxsus «alohida nutq markazlari»ning
mavjudligi bilan bog‘glagan nuqtai nazar keng yoyilgan
edi. I.P.Pavlov bu garashga yangi yo‘nalish berdi. U bosh
miya qobig‘ining nutq funksiyalari lokalizatsiyasi
murakkab bo‘libgina qolmay, balki o‘zgaruvchan
Xususiyatga ega ekanligini ham isbotlab berdi va uni
«dinamik lokalizatsiya» deb atadi. Hozirgi vaqtda
P.K.Anoxin, A.N.Leonteva, A.R.Luriya va boshqa
olimlarning olib borgan tadqiqotlariga ko‘ra, har ganday
psixik funksiyalarning asosi alohida «markazlar»
bo‘lmay, balki markaziy asab sistemasining turli
joylarida joylashgan murakkab funksiyalar tizimi
hisoblanadi.

L.V.Neyman va V.l.Beltyukovlarning olib borgan
tekshirishlarining  ko‘rsatishicha,  eshituvning oz
pasayishida ham (20-25 Dbdan ko‘p bo‘lmagan) ayrim
tovushlarni idrok gilishda giyinchiliklar yuzaga keladi.
Eshitishning bunday pasayishi nutq rivojlangunga gadar
yoki eng ilk rivojlanish davrida yuzaga kelsa, odatda
nutgning umumiy rivojlanmaganligiga olib keladi.
Tovushlar talaffuzida buzilishlar bo‘lar ekan, lug‘at
boyligi va grammatik tizim ham etarli darajada
rivojlanmaydi.

"TADQIQOT METODOLOGIYASI

Eshitish  qobiliyati ~ sust yoki ~ umuman
rivojlanmagan bolalarni o‘rganishda kompleks, tibbiy-
psixologik-pedagogik yondashuv talab etiladi. Quyida
amaliyotda eng ko‘p qo‘llaniladigan ilmiy tadgigot
metodlari keltirilgan:

» kuzatish metodi - bolalarning kundalik faoliyati,
nutqi, imo-ishoralari, ijtimoiy xulgi tabiiy sharoitda
kuzatiladi;

> eksperimental metod - maxsus mashglar, testlar,
o‘yinlar orqali bolaning eshitish, idrok va nutq
imkoniyatlari aniglanadi. Masalan: tovushga javob
reaksiyasi, vizual signallar bilan ishlash, labdan o‘qish
mashglari olib boriladi;

> diagnostik testlar - audiologik va psixologik
testlar qo‘llanadi (audiometriya, otoakustik emissiya
(OAE), nutgni idrok etish testlari, fonematik eshituvni,
aniglash testlari);

> psixologik-pedagogik diagnostika — bunda
bolalarning tafakkuri, xotirasi, diggat hamda emotsional
holati baholanadi (Luriya, Veksler, Raven testlari);

» longitudinal tadgiqot - bolani uzog muddat
davomida kuzatib, rivojlanish dinamikasi o‘rganiladi;

» korreksion-rivojlantiruvchi eksperiment - maxsus
pedagogik dastur qo‘llanib, uning samaradorligi
tekshiriladi.

ETAHLIL VA NATIJALAR

Tug‘'ma kar tug‘ilgan bolalarda atrofdagilar
nutgiga taglid qilish rivojlanmaydi. Gugulash ularda
normal eshitishga ega bo‘lgan tengdoshlaridagidek
paydo bo‘ladi. Lekin u eshituv idroki tomonidan
mustahkamlanmaganligi  sababli  asta-sekin  so‘nib
boradi. Bu holatlarda maxsus pedagogik ta’sirsiz
bolalarda nutg rivojlanmaydi. 1k yoshlik paytida bola
tovush, bo‘g‘in va atrofdagilarning so‘zlarini noaniq
buzilgan holda idrok etadi. Shu sababli bolalar bir
fonemani ikkinchisi bilan aralashtirib yuboradilar, nutgni
yomon tushunadilar. Juda ko‘p hollarda bolalar
o‘zlarining noto‘g‘ri talaffuzlarini sezmaydilar. Natijada
u odat tusiga kirib, turg‘un bo‘lib qoladi. Keyinchalik bu
holat giyinchilik bilan bartaraf gilinadi.

Fonematik  idrok asta-sekin, talaffuzning
shakllanishi bilan parallel ravishda rivojlanadi. Odatda
bola 4 yoshga etganda o‘z ona tilidagi barcha
fonemalarni eshitish orgali ajrata olish gobiliyatiga ega
bo‘ladi. Ko‘rish ham bola nutqining rivojlanishida
muhim rol o‘ynaydi. Nutgning paydo bo‘lishi va uning
idrok qilinishida ko‘rish analizatorlarining muhim rol
o‘ynashi, tug‘ma ko‘r bolalarning kech gapira
boshlaganligi bilan tasdiglanadi. Ko‘radigan bola
gapirayotganlarning til va lab harakatlarini sinchkovlik
bilan kuzatadi, ularni qaytarishga harakat qiladi.
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Gep
.
Odatdagi artikulyatsion harakatlarni yaxshi taglid giladi.
Bolaning rivojlanishi jarayonida ko‘rish, eshitish va
boshga analizatorlar o‘rtasida shartli aloqalar sistemasi
yuzaga keladi va u takrorlanib turuvchi alogalar bilan
doimo rivojlanib, mustahkamlanib boradi.

®XULOSA VA TAKLIFLAR

Fonematik idrokning shakllanishida eshitish
analizatori muhim va etakchi rol o‘ynaydi. Bola nutq
tovushlarini farqlash, ularni to‘g‘ri eshitish va idrok etish
orqali so‘zlarni aniq talaffuz qilishni o‘rganadi. Eshitish
analizatorining to‘liq va sog‘lom faoliyati fonematik
eshituvning rivojlanishiga, nutgning ravonligi va
to‘griligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Agar eshitish
analizatori etarli darajada rivojlanmagan bo‘lsa,
bolalarda tovushlarni farglashda giyinchiliklar, talaffuz
nugsonlari va nutgiy kamchiliklar yuzaga kelishi
mumkin. Shuning uchun fonematik idrokni shakllantirish
jarayonida eshitish analizatorini rivojlantirishga alohida
e’tibor qaratish zarur.
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